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CEFI CENTRO DE EDUCAÇÃO FÍSICA
FORMACIÓN DEPORTIVADIPLOMADO EN PSICOLOGÍA APLICADA

DESCRIPCIÓN

OBJETIVO

PROGRAMA

CUPOS

MODALIDAD
El programa cuenta con un cupo máximo de 25 alumnos(as).

              DIPLOMADO EN PSICOLOGÍA APLICADA A LA ACTIVIDIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE
NeurocienciasFundamentos de la Actividad 

Fisica y el Deporte

Liderazgo y Trabajo en equipo

Intervención y Entrenamiento
Psicológico l

Evaluación Psicológica

Coaching Deportivo

La fecha de inicio es el día 17 de noviembre del 2023,  con una duración de 8 meses (300 horas pedagógicas).

INICIO Y DURACIÓN

100% online, sin clases presenciales ni horario definido para acceder a los contenidos  presentes  en  la  plataforma virtual.
Acceso a video-clases, material complementario para descargar, foro para realizar consultas a los profesores, realización de 
pruebas por módulos.

Intervención y Entrenamiento
Psicológico ll Planificación Psicológica

Introducción a la Psicología de la Act. Física
y del Deporte

A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE

El Diplomado en Psicología Aplicada a la Actividad Física y el Deporte busca, bajo su modalidad flexible y a distancia, que 
el alumno pueda adquirir conocimientos de acuerdo a su propia disponibilidad  de tiempo,  sin interferir  con sus deberes 
laborales o personales,  permitiendo  conciliar trabajo y estudio. Junto a lo anterior, otorgar una enseñanza por medio  de 
docentes nacionales e internacionales, que cuentan con amplia experiencia tanto en el mundo académico como en el área 
de la Psicología y el Deporte.

Promover conocimientos teóricos y prácticos (con sustento científico y actualizado) respecto al ámbito de la Psicología del 
Deporte, que puedan optimizar la performance del practicante de actividad física o deportista, a través del componente 
psicológico.



ACADÉMICOS

Psicóloga, Licenciada en Psicología, Universidad de Talca; Doctorado en Psicología (c), UCES, Argen-
tina; Master en Psicología del Deporte, UNED, España; Master en Coaching Deportivo, Escuela de 
Psicología y Psiquiatria, Madrid; Docente de pregrado en la carrera de Pedagogía en Educación 
Física, Universidad Pedro de Valdivia; Ha participado como Psicóloga deportiva en deportes colectivos 

María Paz Aravena

Mariana Corrêa de Resende
Profesora de Educación Fisica, Universidade Federal de Lavras, Brasil; Magister en Psicología, 
Universidad Federal de São João del Rei; Participante del Grupo de Estudios en Educación Física 
Adaptada – GEEFA; Pos graduada del Programa de Especialización sobre Deportes y Actividades 
Físicas Inclusivas para Personas con Deficiencia de la Universidad Federal de Juiz de Fora.

Profesor de Educación Física, Licenciado en Educación, Universidad de Concepción; Magister en 
Entrenamiento  Deportivo, Universidad Mayor; Diplomado en Fisiología del Ejercicio, Universidad 
Mayor;Doctorado en Investigación Aplicada a las Ciencias Sanitarias, Universidad de las Palmas
Gran Canaria (c). Vasta  experiencia como Preparador Físico a nivel profesional y formativo; docente 
en las asignaturas asociadas a las Ciencias del Ejercicio e Investigación.

Felipe Hermosilla 

Profesora de Educación Física, Universidad Federal de Lavras (UFLA), Brasil; Magister en Ciencias 
del Deporte, Doctorado en Cinesiología (c), Auburn University, Auburn, Estados Unidos; Investigadora 
Auxiliar en áreas tales como el Aprendizaje Motor, Control Motor y Neurociencias – Post graduación, 
Auburn University; Miembro del Performance and Exercise Psychophysiology Lab (PEP); Miembro del 
Laboratorio de Comportamiento Motor (LACOM), Fue Bolsista del Programa Ciencia sin Fronteras.   

Mariane Bacelar

CEFI CENTRO DE EDUCAÇÃO FÍSICA
FORMACIÓN DEPORTIVADIPLOMADO EN PSICOLOGÍA APLICADA

A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE

e individuales. Especialista en áreas tales como: ansiedad, estrés, motivación, frustración, entre otras.  Diplomado en         
Familia, infancia y adolescencia.



CONTACTO

CEFI CENTRO DE EDUCAÇÃO FÍSICA
FORMACIÓN DEPORTIVA

CERTIFICACIÓN

VALOR

Rodrigo Prado
Doctorado en Ciencias Empresariales y Sociales (c), UCES, Argentina;  Profesor de Educación 
Física, Licenciado en Educación; Magister en Marketing Aplicado, Universidad Finis Terrae, Santiago; 
Diplomado en Comunicación Interna Empresarial, Universidad Mayor; Pos titulo en Marketing Estra-
tégico para docentes directivos, Instituto Profesional Latinoamericano de Comercio Exterior. Estudios 

Especialista en Gestión Deportiva, Comité Olimpico de Chile. Profesor de Pregrado y Postgrado en las áreas: Gestión, 
Liderazgo y trabajo en equipo e Innovación y Emprendimiento.

Al finalizar, los alumnos obtendrán el Certificado del Diplomado en Psicología Aplicada a la Actividad Física y el Deporte de 
CEFI Chile, sin especificar la modalidad online. El diploma será enviado de forma física al domicilio del 
estudiante.

DIPLOMADO EN PSICOLOGÍA APLICADA
A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE

Para hablar con nuestra coordinadora,
dale click al botón:

ME INTERESA
QUIERO RESERVAR MI CUPO

$550.000 (Hasta en 10 cuotas, dependiendo de la fecha 
de pago de la primera cuota).

Pago al contado (una cuota), obtendrá un descuento del 
10% en el valor total, quedando finalmente en $495.000.

Matricula gratuita.

https://api.whatsapp.com/send?phone=56946782422&text=Hola,%20me%20interesa%20el%20Diplomado%20en%20Psicolog%C3%ADa%20Aplicada%20la%20Actividad%20F%C3%ADsica%20y%20el%20Deporte

