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FORMACIÓN DEPORTIVA

Modalidad: Online



CEFI CENTRO DE EDUCAÇÃO FÍSICA
FORMACIÓN DEPORTIVACURSO EN MOTRICIDAD INFANTIL

DESCRIPCIÓN

OBJETIVO

PROGRAMA

CUPOS

MODALIDAD
El programa cuenta con un cupo máximo de 25 alumnos(as).

              CURSO EN MOTRICIDAD INFANTIL

Evaluación Motriz

Psicología del DesarrolloActividad Física 
y Diversidad Expresión Corporal

INICIO Y DURACIÓN
La fecha de inicio es el día 26 de julio del 2023, con una duración de 4 meses.

100% online, sin clases presenciales ni horario definido para acceder a los contenidos  presentes  en  la  plataforma virtual.
Acceso a video-clases, material complementario para descargar, foro para realizar consultas a los profesores, realización de 
pruebas por módulos.

Nutrición en la Infancia

El Curso en Motricidad Infantil bajo su modalidad flexible y a distancia (100% Online), busca que los Profesores puedan 
adquirir conocimientos de acuerdo a su propia disponibilidad  de tiempo,  sin interferir  con sus deberes laborales o persona-
les,  permitiendo conciliar trabajo y estudio. Junto a lo anterior, otorgar una enseñanza por medio de docentes nacionales e 
internacionales que cuentan con amplia experiencia tanto en el mundo académico como en el área de Motricidad Infantil.

Promover conocimientos teóricos y prácticos (con sustento científico y actualizado) respecto al ámbito del la Motricidad 
Infantil.

Neurociencias y 
Aprendizaje Motor

Actividad Física 
y Salud Infantil

El Juego y su aporte 
a la Motricidad Infantil

Motricidad Infantil*

* Clase Introductoria



PROFESORES

Psicóloga, Licenciada en Psicología, Universidad de Talca; Doctorado en Psicología (c), UCES, Argen-
tina; Master en Psicología del Deporte, UNED, España; Master en Coaching Deportivo, Escuela de 
Psicología y Psiquiatria. Especialista en áreas tales como: ansiedad, estrés, motivación, frustración, 
entre otras. Ha impartido la asignatura de Psicología del Deporte en la Universidad Adventista de Chile 
y en la Universidad Pedro de Valdivia.

María Paz Aravena

Alvaro Maureira
Profesor de Educación Física, Licenciado en Educación; Magister en Motricidad Infantil, Universidad 
Mayor; Monitor en Recreación Infantil, Universidad Autónoma; Técnico Deportivo, Comité Olimpico de 
Chile. Director Técnico e Instructor de Taekwondo WTF (Cinturón Negro 4to Dan) , impartiendo clases 
en distintos niveles, infantil, juvenil y adultos, participando de distintos campeonatos a nivel nacional.
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Profesor de Educación Física por la Universidad Federal de Lavras; Magister en Educación Física por 
la Universidad de Sao Paulo. Miembro del Laboratorio de Comportamiento Motor (LACOM/UFLA) y 
del Laboratorio de Comportamiento Motor (LACOM/USP) y del Grupo de Pesquisas en Comporta-
miento Motor (GPCOM). Posee experiencia en el área de Educación Física, con enfasis en las áreas 

Leandro Leite

Juan Luis Fernandoy 
Kinesiólogo,   Licenciado  en   Kinesiología;   Profesor   de   Educación   Física,  Licenciado  en Educa-
ción,   Universidad de Concepción;Master en Tecnificación y Alto Rendimiento Deportivo, Instituto 
Nacional de Educación Física de Cataluña (INEFC);  Magister  en  Motricidad  Humana (c);  Fisiotera-
peuta   certificado  en   vendaje  Neuromuscular  Propioceptivo,  K-Active   Tape  Institute; 

Evaluador  Antropométrico   ISAK  nivel 1.  Docente  en  la  carrera  Pedagogía  en  Educación Física,  Programa de Magister 
y Doctorado en Ciencias de la Motricidad Humana, Universidad Pedro de Valdivia, Chillán. 

de Aprendizaje y Desarrollo Motor. 

Nathalia Fuentealba
Profesora de Educación Física, Licenciado en Educación, Universidad de Concepción; Magister en 
Educación Física, Universidad de Concepción; Postitulo en Motricidad Infantil; Diplomado en Yoga 
Infantil; Bailarina y Monitora de Danza Contemporanea y Folklore Chileno, Monitora de Yoga   infantil. 
Experiencia en contexto educacional en niveles básico, medio y superior. Académica con en areas de 
Didáctica, Expresión Corporal, Danza, Psicomotricidad Infantil y Folklore.



CONTACTO

CERTIFICACIÓN

VALOR
Valor Normal: $250.000 (Hasta en 5 cuotas, dependiendo 
de la fecha de pago)
Los primeros 10 inscritos podrán optar a un descuento de 
un 20% en el diplomado. 

Pago al contado (una cuota), obtendrá un descuento del 
10% en el valor total.
Matricula gratuita.

Al finalizar, los alumnos obtendrán el Certificado del Curso en Motricidad Infantil de CEFI Chile, sin especificar la    
modalidad online. El diploma será enviado de forma física al domicilio del estudiante o hasta una oficina de 
Correos Chile.
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Thaís Gabrielle Dias
Nutricionista por la Universidad Federal de Lavras, Brasil. Postitulo en Salud de la Família por la Univer-
sidad Federal de Alfenas, en la modalidad Residencia Multiprofesional. Exbolsista de iniciación científi-
ca por la FAPEMIG. Se desempeña en el área de Salud Pública y Nutrición Clinica. Amplia experiencia 
en prescripción de dietas con diferentes objetivos, incluyendo mejora del   

desempeño físico, deportivo y optimización de la composicición corporal en orientado hacia la pérdida de peso y tratamiento 
de enfermedades  crónicas en Poços de Caldas. deportistas.Actualmente su trabajo es orientado hacia la pérdida de peso y 
tratamiento de enfermedades  crónicas en Poços de Caldas.  

ME INTERESA
QUIERO RESERVAR MI CUPO

Para hablar con nuestra coordinadora,
dale click al botón:

https://api.whatsapp.com/send?phone=56946782422&text=Hola,%20me%20interesa%20el%20Curso%20en%20Motricidad%20Infantil

